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 新緑の候、保護者の皆様におかれましてはますます御健勝のこととお慶び申し上げます。また、

平素より本校の教育活動にご理解ご協力を賜り誠にありがとうございます。 

 さて、今も続く新型コロナウイルス感染症との先の見えない闘いですが、日本国民の弛まない

努力のもとでピークをしのぎ、一部の都道府県を除いて緊急事態宣言が解除されました。本校で

も長期間に渡った休校措置が解け、学校活動がいよいよ再開されます。それに伴い部活動・愛好

会の活動についても感染予防に努めながら、正常な活動に向けて段階的に再開をしていくことと

なりました。そこで当面の活動方針について、下記のようにご報告申し上げますのでご理解とご

協力をお願い申し上げます。 

 

１．再開日時について 

 ・緊急メールにも記載した通り、５月２５日（月）から随時再開 

 （５月中の活動については、１０時１０分～１２時１０分の２時間、学校敷地内の活動のみ） 

２．感染予防について 

 ・活動前後、休憩中のうがい、手洗い、消毒を徹底します。 

 ・活動場所には、手指消毒液を設置し、生徒が手を触れる箇所を消毒し感染拡大を 

  防止します。 

 ・活動場所や活動時間をグループで調整し、三密を避けます。 

 ・接触を必要とする練習メニューを避け、直接感染を予防します。 

 ・部活動で使用する用具等については、使用前に消毒を行うとともに、生徒間での 

  不必要な使い回しをさせません。 

 ・必要最低限の声出しにとどめ、飛沫感染を予防します。 

 ・練習中は常に換気を行います。 

 ・文化部・文化系愛好会では活動中でも可能な限りマスクを着用させます。 

 ・スクイズボトル・ジャグの使用を避け、水分補給は個々人で行います。 

 ・部室を使用する場合、着替えなどの必要最低限の利用に制限し、時間帯を分け、 

  換気を実施して感染拡大を防止します。 

３．その他 

 ・今後の新型コロナウイルス感染症の情勢によっては、上記の内容が変更になる場合が 

  あります。その場合は再度ご報告申し上げます。 

 ・臨時休校及び春季休業期間において、運動不足となっている生徒もいると考えられる 

  ため、十分な準備運動を行うとともに、身体に過度な負担のかかる運動を避けるなど、 

  十分に留意して生徒の怪我防止に努めます。 

 

 
問い合わせ先：創学館高等学校 担当 山郡友美 
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